ESSEN &
TRINKEN

Bedienung an der Bar
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tibits, abgeleitet aus dem Englischen «tidbits», kleine
Leckerbissen, steht fur genussvolles, frisches und gesundes
Essen und Trinken. Der Schweizer Familienbetrieb wurde
im Jahr 2000 von den Gebridern Christian, Daniel und
Reto Frei und der Familie Hiltl, den Betreibern des &ltesten
vegetarischen Restaurants der Welt, dem «Hiltl, seit 1898»
in Zurich gegriindet.

tibits steht in der Schweiz bereits seit Gber 20 Jahren fur
ausgezeichnete vegetarische und vegane Kuche. Wir freuen
uns ausserordentlich, mit tibits Darmstadt unser erstes
Restaurant in Deutschland eréffnet zu haben.

ZWEI PIONIERE SPANNEN ZUSAMMEN

Go6tz Rehn, Grinder und Geschaftsfuhrer von Alnatura, klopfte
bei der Entwicklung eines 6ffentlichen Restaurants im neuen
Darmstadter Campus beim Schweizer Vegi-Pionier an:

«lch selbst kenne das tibits und Hiltl von friheren Besuchen in
der Schweiz und bin begeistert von der Philosophie und ihrer
gelungenen Umsetzung.»

In Gesprdchen mit den Frei-Bridern und Rolf Hiltl stellten die
Grunder fest, dass sie alle ein Ghnliches Kernanliegen haben.
«Sowohl tibits als auch Alnatura verschreiben sich aus
Uberzeugung dem Prinzip der Nachhaltigkeit.»

Genuss, Nachhaltigkeit, ein verantwortungsbewusster Umgang
mit Ressourcen, regionale und saisonale Zutaten - Werte, die
den deutschen Bio-Pionier Alnatura und tibits verbinden. Der
vegetarische Familienbetrieb geht gerne dorthin, wo sich die
Menschen ein tibits winschen.

«Nach mehreren Gesprdchen, in denen der Gedanke weiter-
entwickelt wurde, freuen wir uns ausserordentlich, unser
erstes Restaurant in Deutschland an diesem speziellen Ort, im
europaweit gréBten Gebdude aus Lehm, betreiben zu dirfen.»
Der naturliche Baustoff enthdlt Recyclinganteile und bewirkt
ein angenehmes Raumklima, angereichert mit Frischluft aus
dem benachbarten Wald durch einen Erdkanal. Die griine
Umgebung mit groBer Terrasse, Schul- und Erlebnisgérten und
einem Waldorf-Kindergarten bildet die perfekte Umgebung
fur den Genuss der tibits Leckerbissen.

LUST BEI UNS ZU FEIERN?

Ob Workshop, Meeting, Generalversammlung, Pressekonferenz,
Fotoshooting oder gar Filmproduktion? Wir sorgen fur einen
Tapetenwechsel fern ab vom Office.

Unser gemutliches Blumenzimmer gibt eurem Anlass ein
inspirierendes Ambiente an zentraler Lage und wir versorgen
euch mit gesundem Genuss und technischen Hilfsmitteln.

Gerne beraten wir euch persénlich und planen euren Anlass
mit euch.

Kontakt: events.darmstadt@tibits.de

Tel. +49 6151356 7900

Anderungen vorbehalten
Bio Zertifizierung: DE-OKO-007

SO FUNKTIONIERT'S BEI UNS:

1 Platz suchen und zum Beispiel
mit einer Jacke «reservierenx».

2 Lieblingsspeise am Buffet auswdhlen Alles auch
(Uberholen erlaubt). (zuw Wituehwen

2 An der Bar wiegen, Getrank auswdhlen,
bezahlen und am Tisch geniessen. En Guete!

BUFFET

Eine groBe saisonale Auswahl an hausgemachten, vegetarischen
und pflanzlichen Salaten, heiBen Gerichten, frischen Frichten
und Nachtisch, Preis nach Gewicht.

Mittag 100g 3.10
Montag - Freitag, ab 11 Uhr

Abend sssere Auswabl und 100g 3.40
ab 18 Uhr S reichuatigeres Bt -

Brunch 100g 3.10
Samstag & Sonntag,
von 10.00 bis 14.30 Uhr

ALLERGENE
L = mit Milchprodukten (lakto) & = mit Lupinen
O = mit Eiern (ovo) ® = mit Zwiebeln
G = mit glutenhaltigen Rohstoffen  da = mit Knoblauch
S =mit Soja & = mit mehrals 1%
N = mit Ntssen hinzugeftigtem Zucker
& = mit Erdniissen ® = kinderfreundlich
“ = mit Sesam f = scharf
i ; = Anteil an konven-
?. - m!t Sellérle tionellen Zutaten
& = mit Sulfit W =vegan (rein pflanzlich)
% = mit Senf

Bei Fragen zu Allergenen hilft euch unser Team gerne weiter.

DE 04/22 | Alle Preise in EURO, inkl. MwSt.

Espresso
2.60 | doppelter 3.60 bassend dazu:

Espresso Macchiato ﬂCkwnre" & Kuchen

260 saisonal wechse|ng
nach Tagesangebor

Kaffee Créme

2.90 | gross 3.90

Getreidekaffee
2.90

Latte Macchiato
25cl 3.80

Caffe freddo
Espresso mit Milch

S e e N Alle Kaffees sind auch
oder pfla koffeinfrei oder gls
Geitrefdekoffee erhdltlich
Coppuceine Wéhle Zwischen Kuhm‘lC |
S und glutenfreiem <
Haferdrink
Milchkaffee |

3.60 | gross 4.60

+ Extra Shot Espresso
zum Latte Macchiato oder Cappuccino
1.10

a
Heisser oder kalter Kakao mw\tuv

251 3.60 \__5 Trink akao

Ingwer-Zitronen Punsch (£)
25cl 3.40 | 40cl 4.40

Indischer Chai #
Assam Tee mit Gewdlrzen & Haferdrink oder Milch
25¢l 3.80|40cl 4.80

Goldener Kurkuma Latte #

Haferdrink oder Milch, geschdumt mit Kurkuma,
Gewdlrzen und Datteln

25¢l 3.80 | 40cl 4.80

Teeauswahl von Lebensbaum
25cl 2.90

# Auch als Iced Getrénke erhdltlich

TAGLICH FRISCH GEPRESST
IN DER HAUSEIGENEN
SAFT-PRODUKTION.

Wir verwenden frische Frichte und
Gemiuse ohne zugesetzten Zucker.

Orangensaft
10cl 2.30 | 25cl 4.40

Riieblisaft (Karotten)
10cl 2.30 | 25¢cl 4.40

Ingwer-Ruebli
mit Apfel & Zitrone
10¢l 2.30 | 25 ¢l 4.40

Mexicano
Ruebli und Orange
10cl 2.30 | 25cl 4.40

Green Fitness

Apfel, Fenchel, Zitrone

saisonal mit Federkohl oder Spinat
10cl 2.30 | 25¢cl 4.40
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Fruchtsaftschorle
Saft nach Wahl mit Mineralwasser
25c¢l 3.40 | 40cl 4.40

Aktuelle Limonade
25cl 3.80|40cl 4.80

Thymian-Tonic Limonade (K)
25cl 3.40|40cl 4.40

Ingwer-Zitronen Limonade ()
25cl 3.40|40cl 4.40

Hibiskus-Minze Eistee
25cl 3.40 | 40cl 4.40

SPEZIALITATEN NACH
HAUSREZEPT.

Alle Limos werden
mit Eis serviert.

Sodawasser (offen)
25¢l 2.10 | 40cl 3.20

Mineralwasser mit/ohne Sprudel (offen)
25cl 2.40 | 40cl 3.40

Mineralwasser mit/ohne Sprudel (Flasche)
75cl 5.10

BioZisch Rosenblite (Flasche)
33cl 3.70

fritz-kola grin & gerecht (Flasche)
33cl 3.60

fritz-spritz Apfelschorle (Flasche)
33cl 3.40

fritz-spritz Rhabarberschorle (Flasche)
33cl 3.40

MIT SORGFALT GEBRAUT
VOM BI0-BIER-PIONIER.

Lammsbrdu Edelpils
33cl 3.20

Lammsbrdu alkoholfrei, glutenfrei
33cl 3.20

Lammsbrdu WeiBBe
50cl 4.50

Lammsbrdau WeiBe alkoholfrei
50cl 4.50

Ingwerbier (K) unsere Cwe
Pils mit hausgemachter Ingwer-Zitronen

Essenz, auch alkoholfrei erhéltlich \]\

ca. 38cl 3.50

Radler
mit oder ohne Alkohol
33cl 3.20

Elbler Cider «Flut»
33cl 3.90

Y
felnluvd

Senza (K)

alkoholfrei

Mondino Aperitivo mit Thymian-Tonic
6.50

Black Lebowski
Doppelter Espresso mit Vodka Wodotschka
6.50

Sprizz Veneziano
Veneziano Aperitivo mit WeiBwein oder Secco
6.90

Gin & Thymian Tonic (K)
The Duke Munich Dry Gin mit tibits Thymian-Tonic
7.90

Swiss Mule (K)
Vodka Wodotschka mit Ingwer-Zitronen Essenz & Mineralwasser
7.90

|
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Secco Perlwein

Weingut Weinreich | Rheinhessen (DE)
leicht | fruchtig
10cl 3.70 | 75¢l 21.00

Crémant d‘Alsace

Domaine Muré, Clos St. Landelin | Elsass (FR)
Bouquet von exotischen und roten Frichten
37.5¢l 17.70

Organic Thunder alkoholfrei

Neverland Wine | Rheinhessen (DE)

prickelnder Traubensaft mit Ingwer- & Holunderblitenextrakt
10cl 3.70 | 75 ¢l 21.00

Sparkling Juicy Tea alkoholfrei

Obstkelterei van Nahmen | Rheinland (DE)

Cold-Brew Earl Grey und Zitronengras-Tee mit Pfirsichsaft
75cl 21.00

2

Y

Grauburgunder vom L&ss
Weingut Eymann | Pfalz (DE)
spontan vergoren | gut strukturiert, dicht

demeterU 10cl 4.10 | 20 ¢l 7.40 | 75 cl 25.00

Riesling Handwerk
Weingut Leiner | Pfalz (DE)
spontan vergoren | feinwirzig harmonisch

10cl 4.30 | 20cl 7.60 | 75cl 27.00
deIMeter&_j

Weinschorle
Grauburgunder mit Mineralwasser
20cl 4.30

9

Le Bon Vivant Rosé

Chéateau de Roquefort | Cétes de Provence (FR)
feine Frucht | subtile rote Beeren | angenehm spritzig
10cl 4.10 | 20cl 7.40 | 75¢l 25.00

Alle unsere Weine
kleinen,
werden von eny
nachhaltigen Bio-Weinguter
produziert. Es werdea .
keine Hilfsstoffe tierische
Ursprungs eingesetzt.

%

Barbera d’Asti Rosso Fuoco

Cantina Vite Colte | Barolo, Piemont (IT)
Aroma von roten Frichten | runde Struktur
10cl 4.20|20cl 7.80 | 75¢l 27.00

Heideboden Rot

Weingut Allacher | Burgenland (AT)

Aromen von Kirschkompott und roter Griitze | weich und geféllig
Reduzierter Gehalt an Histamin, Fructose und Schwefel

10cl 4.50|20cl 8.40| 75cl 28.00



